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Instrukcja pobierania wody do receptury aptecznej

1. Przygotowanie naczyn nawode do badan.

Przygotowaé butelki ze szkta oranzowego z dopasowanymi zakretkami z materiatu
nietoksycznego, obojetnego chemicznie lub jatowe butelki z tworzywa sztucznego
jednorazowego uzytku. W przypadku badania endotoksyn bakteryjnych naczynie powinno
by¢ apirogenne.

1.1. Wielkos¢ proby:
e badanie fizykochemiczne min. 1x1000 ml,
e badanie mikrobiologiczne min. 1x500 ml,
e badanie endotoksyn bakteryjnych min. 1x1ml.
W przypadku pobrania wody do naczynia apirogennego, proba moze byc
wspolna na badanie mikrobiologiczne i badanie poziom endotoksyn bakteryjnych.
1.2. Mycie szkita.
e Butelki szklane i zakretki starannie wymy¢ wodg wodociggowg z dodatkiem
detergentu.
e Wyptukac kilka razy w wodzie wodociggowej, a nastepnie kilkakrotnie matymi porcjami
wody oczyszczonej.
Nie ptukac¢ naczyn zwigzkami silnie utleniajgcymi.
e Naczynia wysuszy¢ w temperaturze pokojowej w pozycji ,do gory dnem”.
e Naczynia przeznaczone do poboru wody do badah mikrobiologicznych poddacé

sterylizaciji.

2. Oznakowanie naczyn.
Butelki zaopatrzy¢ w trwate etykiety umozliwiajgce tatwg identyfikacje probki
Z nastepujgcymi danymi:
— data, godzina pobrania,
— miejsce pobrania,
— nazwa i adres wnioskodawcy (pieczgtka),

— imie i nazwisko osoby pobierajgce;j.

3. Technika pobierania wody.
e Zawor/kran wyczysci¢ (w przypadku uzycia detergentu doktadnie go sptukac,
po czym zamkng¢ zawor), nastepnie poddaé¢ dziataniu srodka dezynfekujgcego.
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e Otworzy¢ zawér zbiornika i spuszcza¢ wode przez ok. 2-3 min, powoli, swobodnym
strumieniem.
¢ Nie przerywajgc strumienia wody pobrac probki wody do badan:

— mikrobiologicznych — wprost do naczynia w sposob aseptyczny, po pobraniu prébki

naczynie szczelnie zamkngc.
Nie napetnia¢ naczynia catkowicie, lecz pozostawi¢ w nim niewielkg przestrzen
powietrzng.

— fizykochemicznych — napetni¢ powolnym strumieniem (bez pecherzykéw powietrza)

catg objetos¢ naczynia, az do przelania sie wody, butelki niezwtocznie szczelnie
zamkngc¢ unikajgc kontaminacji nakretki.

Butelek napetnionych wodg nie poddawac obrobce termiczney.

4. Postepowanie z probkami.

e Prébki wody zaleca sie przetransportowaé do laboratorium w mozliwie najkrotszym
czasie.

Prébki mozna przechowywac w warunkach chtodniczych (4 — 8 °C),
Jjednak nie dtuzej niz 48 h od pobrania.

e Na czas transportu naczynie z prébkami nalezy odpowiednio zabezpieczy¢.

e Do probek nalezy dotgczy¢ wypetniony formularz zlecenia dostepny na stronie
internetowej: https://Ikjl.rzeszow.wif.gov.pl/dokumenty/.

e W czasie transportu unikaC zbednego wstrzgsania probek oraz ekspozycji
na dziatanie swiatta stonecznego.

e Probki przyjmowane sg od poniedziatku do pigtku w godzinach podanych
na stronie internetowej laboratorium: https:/Ikjl.rzeszow.wif.gov.pl/ w Pokoju
Przyje¢ Préb (Nr 105), | pietro budynku Wojewédzkiego Inspektoratu
Farmaceutycznego w Rzeszowie, ul. Warszawska 12a.



